
Välkommen till

Dalsvägen 23 

Hjärtligt välkommen till oss. Det är vår förhoppning att du ska 
trivas och känna dig trygg i ditt boende och med oss som 

arbetar här på Dalsvägen 23. 





Dalsvägen 23 är ett nybyggt särskilt boende med 30 
lägenheter, varav 28 lägenheter är 30 kvadratmeter och 2 
lägenheter är 50 och 55 kvadratmeter. Alla lägenheter är 
utrustade med dörrar i ek, vägghängd TV, ljust och modernt 
pentry, stort badrum med tvättmaskin och torktumlare. Alla 
lägenheter har golvvärme och är förberedda med fiber-
anslutning för trådlöst internet. Det ingår trygghetslarm, säng 
och sängbord. Vi erbjuder även generösa gemensamhetsytor 
både inne och ute för sociala aktiviteter. 

Lista på saker du behöver ha med dig får du innan inflyttning. 

Kontaktperson

När du flyttat till Dalsvägen 23 får du en kontaktperson som 
har ett välkomstsamtal med dig och dina anhöriga. 
Tillsammans fyller ni i en levnadsberättelse och gör en 
genomförandeplan som beskriver vilken service och omsorg 
du behöver samt vilka sociala och kulturella intressen du har. 
Kontaktpersonen är den som du och dina närstående i först 
hand ska vända er till med frågor och synpunkter. 

Måltider 

Alla måltider ingår och lagas på Dalsvägen 23. 

Bussen 

Vi har en minibuss i område söder som vi använder när vi 
åker på utflykter och resor. 



Social gemenskap 

Vi har gemensamhetslokaler som är utrustade med smart-TV 
och hörslingor. Flera uteplatser finns att tillgå där man kan 
umgås. Gemensamma aktiviteter kan till exempel vara 
gymnastik, bingo, spel, utevistelse, tidningsläsning, sång och 
musik. Personalen planerar och ordnar med festligheter 
såsom kräftskivor, grillfester med mera. Vi har även 
underhållning i form av dans, sång och musik. Vi har en 
samlingssal som kan lånas av dig vid exempelvis högtidsdagar. 
Där finns tillgång till fullt utrustat kök. Inom kort kommer vi 
även att starta upp en dagverksamhet som kommer vara 
öppen för alla, måndag till fredag. 

Biblioteksservice 

På Dalsvägen 23 kommer det att finnas biblioteksservice med 
böcker och ljudböcker som byts ut några gånger per år av 
kommunens bibliotek. 

Dator 

Det finns en dator med internetuppkoppling. Den inryms i 
verksamheten IT för äldre. Den kan lånas av dig som bor på 
Dalsvägen 23. Personalen bistår med hjälp, om du behöver. 

Besök 

Närstående och vänner är hjärtligt välkomna att besöka dig 
precis när du vill. 

Ytterdörren är låst från klockan 19.00 - 07.00, då får man 
ringa på dörrklockan för att komma in. 



Värdesaker 

I varje rum finns ett låsbart förvaringsskåp för värdesaker där 
du kan förvara pengar. Vill du ha hjälp med förvaringen så är 
det max 1000 kr som personalen ansvarar för, kassablad 
används vid redovisning. Pengar och värdeföremål som inte 
är inlåsta ansvarar inte Dalsvägen 23 för. De som bor på 
Dalsvägen 23 har även en frivillig gemensamhetskassa som 
används för att sätta lite extra guldkant för de boende. 

Hemförsäkring

Vi rekommenderar alla som bor på Dalsvägen 23 att teckna 
en egen hemförsäkring som inkluderar en ansvarsförsäkring. 

Internet och telefoni 

Om du vill ha internet och/eller telefoni kontaktar du själv din 
leverantör för att teckna abonnemang. Abonnemanget 
bekostar du själv. 

TV - kanaler 

I hyran ingår basutbud på TV-kanaler. 

Post och tidning 

Posten lämnas och hämtas varje vardag i brevlådan på 
Dalsvägen 23. Personalen delar sedan ut posten. Egen 
dagstidning rekommenderas om man önskar det. 



Hälsovård 

Sjuksköterskor finns knutna till Dalsvägen 23. De finns på 
plats vissa dagar och tider. Kväll och natt kontaktar 
personalen sjuksköterska när behov uppstår. 
Sjukgymnast och arbetsterapeut finns också knutna till 
boendet. Sjukgymnast, arbetsterapeut, sjuksköterska, 
omsorgspersonal och enhetens chef arbetar i team och har 
regelbundna träffar. 

Läkare från hälsocentralen besöker Dalsvägen 23 och du 
bokar tid via sjuksköterska. Läkarbesök, mediciner och 
sjukresor bekostar du själv. 

Ett konto på apoteket rekommenderas, då det ibland blir 
mycket pengar att handskas med. 

Fotvård och frisör 

Personalen kan bistå med att boka fotvård och frisör som 
kommer till Dalsvägen 23. 

Tandhygienist 

Tandhygienist besöker Dalsvägen 23 regelbundet. 

Avgifter 

Du som bor på Dalsvägen 23 betalar avgift för hyra, måltider 
och för den omvårdnad du får. 

Våra avgiftshandläggare svarar gärna på frågor om kostnader 
och avgifter. De nås på telefon: 0490-25 53 09. 

Bostadstillägg 

Ansökan om bostadstillägg kan göras via 
pensionsmyndigheten. 



Facebook 

Du, dina anhöriga och vänner kommer inom kort att kunna 
följa vår verksamhet på vår egen Facebook sida. 

Synpunkter 

Dina synpunkter är viktiga för oss och kan gärna lämnas på en 
synpunktsblankett som du finner på kommunens hemsida 
eller hos personalen på boendet. 



Kontakta oss 

Dalsvägen 23 
593 75 Gunnebo 

Telefon till avdelningens personal 
Avdelning 1 
0490 - 25 52 77 

Avdelning 2 
0490 - 25 52 78 

Kontaktperson (namn): 

_________________________________ 

Ansvarig sjuksköterska (namn, telefon):

_________________________________ 

Enhetschef 
Håkan Apelgren 
0490 - 25 52 13 
hakan.apelgren@vastervik.se

Assistent 
Annika Olovsson 
0490 - 25 53 49 
annika.olovsson@vastervik.se

Områdeschef 
Anna Melsted Ottosson 
0490 - 25 54 06 
anna.melsted-ottosson@vastervik.se
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